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@ WELCOME TO THE WORLD OF
Before using your new B3 RIN helmet read the instructions carefully. Failure to do so might be
detrimental o the safety performance of the helmet.

A SAFETY WARNING - Read very carefully

A WARNING! - No helmet can protect you from all types of impact even if predicted.
The standard of protection provided by any helmet is however limited. As it cannot be predicted
when you are going to need it put it on every time you go out on your bicycle.

A WARNING! - Only use a helmet that hugs your face and head. Fasten the strap
under the chin using the fasteners.

A helmet may perform ifs role of protection ONLY if worn correctly AND correctly fastened. For
further information on how to fit the helmet correctly see the section below “FITTING THE
HELMET".

A WARNING! - This helmet must not be used by children in play areas, for climbing
or generally for any activity that could lead to risk of strangulation should the child become
caught up by the helmet.

A WARNING! - This helmet must not be used, in any way whatsoever, when riding
motorbikes or mopeds.

A WARNING! - If your helmet gets knocked it must be immediately replaced with
a new one. Your helmet has been designed to deflect the energy from a blow over a wide area.
Your helmet might seem undamaged but even after just one blow its usefulness may be affected.
A helmet that has received a blow MUST be destroyed and replaced with a new one.

@ PRACTICAL ADVICE - Handle the helmet carefully, avoid dropping it, throwing
it or using it fo sif on.

A WARNING! - The helmet must be used without making any modifications fo it or
removing any part of it! Only original “ E3=MN helmet” spare parts must be used available at
authorized stores. Any other sort of adaptation to the helmet will be defrimental to its performance
and, therefore, fo ifs safety.

The helmet may be fitted with a sun shield: it should only be fitted to the slos provided.

HELMET CARE
PRACTICAL ADVICE - Wash the exterior of the helmet with cold water
and neutral soap. Leave to dry naturally.

A WARNING! - The use of hydrocarbons or other detergents may damage the helmet
and be detrimental to ifs safety!

For this reason avoid the application of adhesives and / or paints and contact with corrosives
or other harmful chemicals. When not in use avoid exposure to sun or other sources of heat (for
example in the rear window of the car).

AWARNING! - ALWAYS inspect the helmet carefully before putting it on:
- check the condition of the strap and stitching;

- check that the pivots (holding the chin strap and placed on the exterior of the helmet) and the
dividers (that allow the chin strap to be adjusted below the ears) are in perfect condition;
- check that the fastener (buckle) works correctly (try fastening and unfastening it). See figure
1. Sometimes it is impossible to be sure that the helmet is sill complefely functional. Therefore
BN advice is o ALWAYS check before use that the polystyrene skullcap is not cracked or
defrrmgd (for any reason whatsoever, even if the cause is unknown). If so the helmet must be
replaced.

@ PRACTICAL ADVICE -No known deterioration in the materials used due to ageing
has been observed; however, =N advises that the helmet be replaced after 5 years normal
use.

FITTING THE HELMET

A WARNING! - For correct performance the helmet must be the right size and correctly
adjusted (with the chin strap firm under all conditions of use!) Place the helmet on the head
making sure that it comes hu?f- way down your forehead (do not push the helmet too far back!).
See figure 2. Fasten the fastener under the chin: adjust the tightness of the strap using the buckle
itself and the tightness of the size adjustment system by turning the knob clockwise fo fighten
and anticlockwise to slacken. See figure 3. When the chinstrap is well fitted and correctly adjusted
the helmet should not easily be moved or removed from the head. Avoid over tightening the strap
or this will make the helmet uncomfortable to wear. If this should happen slacken the strap using
the buckle or tum the knob slightly anfi-clockwise.

SAFETY
This helmet holds a class 2 certificate for individual safety (DPI) and has been manufactured in
accordance with EC Directive 89,/686.
The bodies that have been notified for the issue of EC Certification are listed on figure 4.
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0 BENVENUTO NEL MONDO
Prima di utilizzare i tuo nuovo cosco 53 == leggi con attenzione quanto riportato nelle istruzion; i
non attenersi a quanto esposto potrebbe pregiudicare la sicurezza offerta dal casco.

/N AVVERTENZE DI SICUREZZA - Da leggere con molto affenzione

A AVVERTENZAL - Nessun casco puo proteggerfi da qualsiasi tipo di impatto ancorché
prevedibile. Il ivello di protezione offerto da un qualsiasi casco & comunque limitata. Non potendo,
tutfavia, prevedere quando ne avrai bisogno, indossalo ogni volta che vai in bicicletta.

A AVVERTENZA! - Utilizza solamente un casco aderente al tuo viso e alla tua festa.
Alaccia il cinturino sotto il mento ufilizzando il sistema di aggancio. Un casco pud assolvere alla sua
funzione di protezione SOLAMENTE se correttamente int?ossuto E correttamente allacciato. Per
un‘informazione dettagliata su come indossare il casco correttamente, ved la sezione “REGOLAZIONE
DEL CASCO" di seguito.

A AVVERTENZAL! - Questo casco non deve essere ufilizzato da bambini in parchi giochi,
intenti ad arrampicarsi o, in generale, a svolgere alfre attivitd che comportino il rischio di impiccagione
qualora il bambino resti agganciato per il casco.

A AVVERTENZAL! - Questo casco non deve, in alcun modo, essere impiegato nell'uiilizzo
di motocicli o cicomofori.

A AVVERTENZA! - Se il tuo casco ha subito un urto deve essere sosfituito con uno nuovo.
Il tuo casco & progettato per distribuire su un‘area ampia 'energia dovuta a un impatto. l fuo casco
potrebbe sembrare intatto ma la sua vita utile pud terminare anche dopo un solo impatto. Un casco
che ha subito un impatto DEVE essere distrutto e sostituito con uno nuovo.

@ SUGGERIMENTO PRATICO - Maneggia con cura il casco, evita di farlo cadere,
di lanciarlo o di usarlo come appoggio per sederti.

A AVVERTENZA! - |l casco deve essere ufilizzato senza apporvi alcuna modifica né
asporfarne alcun elemento! E’ consentita, esclusivamente, la sostituzione di componenti di ricambio
originali =37 helmets”, disponibil presso i punti vendita autorizzati. Qualsiasi alro intervento non
previsto sul casco pud pregiudicarne le prestazioni e, di consequenza, lo sicurezza.
Il casco puo essere dotato di un frontino parasole: applicalo servendoti

esclusivamente degli ancoraggi previsti.

MANUTENZIONE
@ SUGGERIMENTO PRATICO - Per la pulizia del casco, lava
amano la calotta esterna con acqua fredda e sapone neutro; lascia asciugare naturalmente.

A AVVERTENZA! - |'uso di idrocarburi o alfri defergenti pud compromettere la sicurezza
¢ I'infegritd del casco! Per la stessa ragione, evita |'pplicazione 3i decorazioni adesive e/0 vericiature
nonché il contatto con sostanze aggressive o corrosive. Quando non indossi il casco, non lasciarlo
esposto al sole o ad altre fonti di calore (per esempio sul lunotto dellauto).

A AVVERTENZA! - Ispeziona SEMPRE il casco, prima di indossarlo,:
-verifica che il cinturino e le relative cuciture siano infegri;

- controlla che i pemi (i dispositivi posti all’esterno del casco che reggono il cinturino) ed i dividers (i
dispositivi che consentono di regolare il cinturino sotto le oreccﬁie) siano in ottime condizioni;
- accertafi che lo sgancio (fibbia) funzioni correttamente (prova ad aprirlo e chivderlo).
Vedi figura 1. Non & sempre possibile determinare con certezza se il casco sio ancora in t]]rudo di
svolgere la sua funzione protettiva; tuttavio E3=RAN i consigla di controllare SEMPRE, prima delluflizzo,
che 1(1 calotta di polistirolo non abbia evidenti segni i fratture o deformazioni (dovute a qualsiasi
possibile ragione, anche ignota). In Tu? caso, il casco deve essere sostituito.

@ SUGGERIMENTO PRATICO - Non sono nofi fenomeni di deterioramento dei
materiali utlizzati dovuti allinvecchiamento; tuttavia, E37RMN consigla di sosfituire il casco dopo 5 anni
di normale utilizzo.

REGOLAZIONE DEL CASCO

A AVVERTENZAL! - Per svolgere esatfamente lu sua funzione, il casco deve essere della
giusta taglia e correttamente regolato (con il cinturino ben in tensione in tutte le condizion di impiego!).
Calza il cosco in testo assicurandofi che questo ti copra mefd della fronte (non spingere il casco froppo
indiefro sulla nuca!). Vedi figura 2. Allaccia la fibbia sotto il mento: regola la tensione del cinfurino
utilizzando la fibbia stessa e la tensione del sistema di regolazione de?le taglie, rvotando la rofella
in senso orario per stringere ed in senso antiorario per allentare. Ved figura 3. Con il cinturino ben
agganciato e correttamente regolato, il casco non deve muoversi facilmente o essere scalzato dalla
testa. Evita di shingere troppo il cinturino, alirimenti indossare il casco puo risultare fastidioso. Se
questo dovesse succedere, allenta il cinturino tramite la fibbia oppure gira leggermente la rotella in
senso antiorario.

SICUREZZA
Il presente casco & un dispositivo di sicurezza individuale (DPI) di categoria 2 ed é stato realizzato
in accordo con quanto prescritto dalla Diretfiva Europea 89 /686 /CEE.
6li organismi nofificati per il riloscio dell’Attestato di Certificazione CE sono elencati in figura 4.

° BIENVENU DANS LE MONDE DE BRN

Avant d'ufiliser votre nouveau cosque EBFRIN, lisez avec attention le contenu des instructions
d’emploi ; le non-respect des explications données pourrait compromettre l sécurité que ce
casque vous offre.

A AVERTISSEMENTS POUR LA SECURITE - A lire frés atfentivement

A AVERTISSEMENT! - Aucun casque ne peut vous protéger contre n'importe quel
type d'impact, méme s'il est prévisible. Le niveau de protection offert par un casque est de toute
facon limité. Toutefois, comme vous ne pouvez pas prévoir quand vous en aurez besoin, portez-
|e chaque fois que vous prenez la bicydlette.

A AVERTISSEMENT! - Utilisez exclusivement un casque qui adhére bien a votre
visage et  votre téte. Attachez la mentonnigre sous le menton en utiisant le systéme d'accrochage.
Un casque NE peut remplir sa fonction de protection QUE s'il est mis correctement ET attaché
correctement. Pour avoir des renseiggemems lus detaillés sur comment mettre le casque
correctement, voyez le paragraphe "REGLAGE DU CASQUE" ci-aprés.

A AVERTISSEMENT! - Ce casque ne doit pas &fre utiisé par des enfants dans des
squares de jeux, pour grimper ou exercer dautres activités en général, qui comportent le risque
de pendaison au cas ou I'enfant resterait accroché par son casque.

A AVERTISSEMENT! - (e casque ne doit absolument pas atre employé quand on
utilise des motocycles ou des cyclomoteurs.

A AVERTISSEMENT! - Si votre casque a subi un choc, il faut le remplacer par un
casque neuf. Votre casque est congu pour distribuer sur une large surface I'énergie due @ un impact,
II'est possible que votre casque semble infact mais que sa vie utile finisse méme aprés un seul
impact. Un casque qui a subi un impact DOIT &tre détruit et remplacé par un nouveau casque.

@ SUGGESTION PRATIQUE - Maniez votre casque avec soin, évitez de le faire
tomber, de le lancer ou de I'ufiliser comme appui pour vous asseoir.

A AVERTISSEMENT! - Le casque doit &tre utilisé sans y faire aucune modification
ni enlever aucun élément | Il n'est permis de remplacer des composants que par des pigces de
rechange originales “ /=0 helmets”, disponibles dans les points de vente agréés. Toute autre
intervention sur le casque non prévue peut nuire aux performances du casque, ef par conséquent
compromettre lo sécurité. Le casque peut avoir une visiére contre le soleil:

pour I"appliquer servez-vous uniquement des ancrages qui y sont prévus.

ENTRETIEN
@ SUGGESTION PRATIQUE - Pour nettoyer votre casque, lavez a la main la
calotte externe avec de I'eou froide et du savon neutre ; laissez sécher naturellement.

A AVERTISSEMENT! - L‘emploi d*hydrocarbures ou d'autres détergents peut comprometire lo
séeurité et l'intégrité du casque! Pour cette méme raison, évitez d'appliquer des décorations adhésives et/ou
des couches de peinture, et évitez tout confact avec des substances agressives ou corrosives. Quand vous
ne portez pas e casque, ne e laissez pas exposé au soleil ou a d‘autres sources de chaleur (par exemple
sur la plage arriére de la voiture).

A AVERTISSEMENT! - (Contrélez TOUJOURS le casque avant de le porter:
- vérifiez que lo mentonniére ef les coutures cormespondantes sont infactes;

- contrblez que les pivots (les dispositifs situss a |'extérieur du casque ef qui fiennent la mentonnitre) et les
dividers (les dispostifs qui permettent de régler la mentonnigre sous les oreilles) sont en excellentes conditions;
-vérifiez que le systéme d‘attache (boucle) fonctionne cormectement (essayez de I'ouvrir ef de le fermer).
Voir figure 1. Il n’est pas toujours possible de déterminer avec cerfitude i le casque est encore en mesure
d'exercer sa fonction de profection ; foutefois E3/RINI vous conseille de toujours contriler, avant chague emploi,
que la calotte en polystyréne ne montre aucune marque évidente de fracture ou de déformations (dues a
n‘imporfe quelle raison possible, mame inconnue). Si c'est le cas, il faut remplacer le casque.

@ SUGGESTION PRATIQUE - On n'a véifié aucun phénoméne de détérioration des matérioux
uflisés d au vieillssement du casque ; toutefois EBFRN vous conseille de remplacer le casque aprés 5 ans
d'utilisation normale.

REGLAGE DU CASQUE

AVERTISSEMENT! - Pour exercer exactement sa fonction, le casque doit &ire de la bonne
taille, ef il doit 8ire réglé correctement (avec lo mentonniére bien en tension, dans foutes les conditions
d'emploi!) Chaussez le casque sur la téte, en vérifiant qu'l vous recouvre jusqu’a o moitié du front (ne pas
pousser le casque frop en arrigre sur lo nuque 1). Voir figure 2. Attachez lo boucle sous le menton : pour
régler o tension de lo mentonniére utilisez la boucle d'attache, et pour régler la tension du systéme de réglage
des failles tounez lo molette dans le sens des aiguilles d'une monire pour serrer, et dans le sens contraire
pour desserrer. Voir figure 3. Quand lo mentonnigre est bien attachée et correctement réglée, le casque ne
doit pas bouger facilement, ni se dégager de la téte. Evitez de trop serer la mentonnigre, sinon le port du
casque pourait éfre inconforfable. S'il en est ainsi, il faut desserrer la mentonnigre en agissant sur la boudle,
ou bien tourner légérement la molette dans le sens contraire aux aiguilles d'une montre.

SECURITE
Le présent casque est un dispositf de sécurité individuelle (DPI) de catégorie 2, il a 616 réalisé conformément
aux prescriptions de la Divective Européenne 89 /686,/CEE. La iste des organismes nofifiés pour la déliviance
de I'Atestation de Certification CE se trouve  la figure 4.

o WILKOMMEN IN DER WELT VON
Lesen Sie die Anleitung aufmerksam durch, bevor Sie den neuen E3 =N Helm verwenden. Sich nicht an die
Anleitungen zu halten, konnte die Sicherheit, die der Helm bietet, beeintrichtigen.

A SICHERHEITSHINWEISE - Sehr aufmerksam durchlesen

A HINWEIS! - Kein Helm kann Sie vor jeder Art von Sturz schiitzen, auch wenn dieser noch so
vorhersehbar ist.

Der von einem beliehigen Helm gebotene Schutz ist in jedem Fall begrenzt. Da Sie jedoch nicht voraussehen
kénnen, wann Sie ihn brauchen, sollten Sie ihn jedes Mal tragen, wenn Sie mit dem Fahrrad fahren.

A HINWEIS! - Verwenden Sie nur einen Helm, der gut an hrem Gesicht und Ihrem Kopf anliegt.
Schnallen Sie den Gurt mit Hilfe des Einrastsystems unter dem Kinn an.

Ein Helm kann seine Schutzfunktion NUR dann ausiiben, wenn er auf korrekte Weise angezogen UND
angeschnallt wird. Fir eine defaillierte Information dariber, wie man den Helm korrekt anzuzighen hat, siehe
nachstehender Abschnitt , EINSTELLUNG DES HELMS”.

A HINWEIS! - Dieser Helm darf nicht von Kindern auf Spielplitzen beim Klettern oder generell
dann getragen werden, wenn sie andere Akfivitiiten ausiiben, die das Risiko mit sich bringen, dass das Kind
sich erhiingt, wenn es mit dem Helm hiingen bleibt.

A HINWEIS! - Digser Helm darf auf keinen Fall auf Motorridern oder Mofas getragen werden.

A HINWEIS! - Wenn Ihr Helm einen Stof§ abbekommen hat, muss er durch einen neuen ersetzt
werden. hr Helm wurde so konzipiert, dass er die Energie, die durch einen Schlag erzeugt wird, auf eine
ausgedehnte Fliiche verteilt. Ihr Helm kannte unversehrt erscheinen, aber seine Lebensdauer kann bereits
nach nur einem StoB beendet sein. Ein Helm, der einem Stof} ausgesetzt war, MUSS vemichtet und durch
einen neuen ersefzt werden.

@ PRAKTISCHER RAT - Behandeln Sie Ihren Helm sorgfiilig, vermeiden Sie es, ihn fallen zu
lassen, ihn zu werfen oder ihn als Sitz zu benutzen.

A HINWEIS! - Der Helm soll getragen werden, ohne dass eine wie auch immer geartete Verdnderung
an ihm vorgenommen wurde noch ein beliehiges Element entfernt wurde!

Die Komponenten diirfen ausschlieBlich durch Originalersatzteile ,, /RN helmefs" ersetzt werden, die bei
autorisierten Fachgeschiften erhiltich sind. Jede andere Art von Eingriff, fir den der Helm nicht vorgesehen
ist, kann dessen Leistungen und damit dessen Sicherheit beeintrichtigen.

Der Helm kann mit einer Sonnenblende ausgestattet werden:

Bringen Sie diese ausschlieflich an den dafir vorgesehenen Verankerungen an

PFLEGE
@ PRAKTISCHER RAT -Zur Siiuberung des Helms, die
AuBenkappe mit kaltem Wasser und neutraler Seife abwaschen; auf natiirliche Weise trocknen lassen.

A HINWEIS! - Die Anwendung von Kohlenwasserstoffen oder anderen Reinigungsmitteln kann die
Sicherheit und Unversehriheit des Helms beeintriichtigen! Vermeiden Sie es aus demselben Grund, Aufkleber
und / oder Lackierungen anzubringen und vermeiden Sie den Kontakt mit aggressiven und korrosiven Substanzen.
Setzen Sie den Helm nicht der Sonne oder anderen Wiirmequellen aus, wenn Sie ihn nicht tragen (zum Beispiel
auf der Hutablage im Auto).

A HINWEIS! - Uberprifen Sie den Helm IMMER, bevor Sie ihn anziehen:

- Uberpriifen Sie den Gurt und die entsprechenden Niihte auf deren einwandfreien Zustand hin.
- Uberpriifen Sie, dass die Stifte (die Vorrichtungen auien am Helm, an denen der Gurt befestigt ist) und die
Divider (die Vorrichtungen, mit denen der Gurt unter den Ohren eingestellt werden kann) in einwandfreiem
Tustand sind.

- Vergewissern Sie sich, dass das Abhaken (die Schnalle) korrekt funkfioniert (versuchen Sie, diese zu Gffnen
und zu schlieBen). Siehe Abbildung 1. Es st nicht immer mdglich, mit Sicherheit festzustellen, ob der Helm
noch in der Lage ist, seine Schutzfunktion auszuiiben; dennoch empfiehlt lhnen E37=RNI, vor dem Gebrauch immer
2u berpriifen, dass die Kappe aus Styropor keine offensichtlichen Briiche oder Verformungen aufweist (die
durcdh einen beliebigen, auch unbekannten Grund, verursacht wurden). In diesem Fall muss der Helm ersetzt
werden.

@ PRAKTISCHER RAT - Es ist nicht bekannt, dass die verwendeten Materialien einem Verschleif
unterliegen, der durch Alterung verursacht wurde. Limar empfiehit, den Helm nach 5 Jahren normalen Gebrauchs
U ersetzen.

EINSTELLUNG DES HELMS

A HINWEIS! - Um seine Funktion korrekt erfillen zu kinnen, muss der Helm die richtige Grife
haben und korrekt eingestellt werden (it einem gur gespannten Gurt unter llen Einsatzbedingungen!) Setzen
Sie den Helm auf und vergewissem Sie sich, dass er die Hafte der Stim bedeckr (den Helm nicht zu sehr ins
Genick schieben!) Siehe Abbildung 2. Schnallen Sie den Gurt unter dem Kinn an: Stellen Sie die Spannung
des Gurts mit Hilfe der Schnalle selbst ein und stellen Sie die Spannung des GriBeneinstellungssystems ein,
indem Sie am Réidchen im Uhrzeigersinn drehen, um den Gurt anzuziehen, und gegen den Uhrzeigersinn, um
diesen zu lockern. Siehe Abbifdung 3. Mit qut angezogenem und korrekt eingestelltem Gurt darf der Helm sich
auf dem Kopf kaum bewegen noch vom Kopf gezogen werden kiinnen. Vermeiden Sie es, den Gurt zu fest
anzuziehen, sonst ist der Helm unbequem. So\?re dies passieren, den Gurt mit Hiffe der Schnalle lockern oder
das Riidchen leicht gegen den Uhrzeigersinn drehen.

SICHERHEIT
Der vorligende Helm ist eine persdnliche Schutzausrisstung (PSA) der Kategorie 2 und wurde gemif der
europiiischen Richtlinie 89,/686,/EWG hergestellt. Die benachrichtigten Organismen fiir die Ausstellung der
(E- Zertifizierung sind auf Abbildung 4 aufgelistet.

@ BIENVENIDO EN EL MUNDO
Antes de utilizar su nuevo casco E3F RN lea con atencion lo que se indica en las siguientes
instrucciones; no atenerse a lo indicado podria perjudicar la seguridad que ofrece el casco.

AADVERTENCIAS DE SEGURIDAD - lea con mucha atencion

A ADVERTENCIA! - Ningin casco puede proteger cualquier tipo de impacto aunque
sea imprevisible El nivel de proteccion que ofrece cualquier casco es siempre limitado. Pangaselo
cada vez que monte en bicicleta aunque no pueda prever cuando serd necesario.

A ADVERTENCIA! - Use solamente un casco adherente a su cara y a su cabeza.
Enganche el cinturon por debajo de la barbilla usando el sistema de enganche.
Un casco puede llevar a cabo su funcian de proteccion SOLAMENTE si estd colocado y enganchado
perfectamente. Para una informacion defallada sobre como ponerse el cosco correctamente,
consulte la seccion “REGULACION DEL CASCO” que se describe a continuacion:

A ADVERTENCIA! - Este casco no deberd ser utilizado por nifios en un parque de
juegos, en donde puedan escalar o desarrollar actividades que comporten el riesgo de enganche
y que el nifio quede atrapado por el casco.

A ADVERTENCIA! - Por ningin mofivo este casco deberd emplearse con motocicletas
0 ciclomotores

A ADVERTENCIA! - Si su casco ha sufrido algan golpe, deberd sustituirse en sequida
por ofro. Su casco estd estudiado para distribuir sobre una zona amplia la energia debida o un
impacto. Su casco puede parecer intacto pero su vida Gfil puede terminar incluso después de un
solo impacto. Un casco que sufre un golpe DEBE destruirse y cambiarse por uno nuevo.

@ SUGERENCIA PRACTICA - Manipule con cuidado el casco, evite una caida,
lanzarlo o usarlo como apoyo para sentarse.

A ADVERTENCIA! - No aporte cambios al casco o afiada algin elemento!
Se permite, exclusivamente, la susfitucion de piezas de recambio originales “ =3/ helmets”,
disponibles en los puntos de venta autorizados. Cualquier ofra intervencion no prevista en el casco
puede perjudicar las prestaciones, y como consecuencia, la seguridad. I casco puede estar dotado

de una visera: méntela usando exclusivamente las fijaciones previstas.

MANTENIMENTO
@ SUGERENCIA PRACTICA - Para la limpieza del casco, lave a mano
o parte externa con agua fria y jabén neutro; deje secar de forma natural.

ADVERTENCIA! - El uso de hidrocarburos u ofros detergentes puede poner en peligro
lo seguridad y la integridad del casco! Por lo misma razén, evite E} aplicacion de decoraciones
adhesivas y,/o bamices y el contacto con sustancias agresivas o corrosivas. Cuando no use el casco,
no lo deje expuesto al sol o a ofras fuentes de calor (por ejemplo, sobre la parte posterior del coche).

A ADVERTENCIA! - (ontrole SIEMPRE el casco, antes de ponérselo:
- compruebe que la correa y los relativas costuras estén en buen estado;

- controle que los peros (los dispositivos colocados en el exterior del casco que sujetan la correa)
y los dividers (los dispositivos que permiten regular la correa por debajo de las orejus) estén en
Gptimas condiciones;

- asegurese de que el enganche (hebilla) funcione correctamente (pruebe a abrirlo y a cerrarlo).
Véase figura 1. No es siempre posible determinar con exactitud si el casco s capaz de llevar a cabo
su funcion profectiva; E3/=MN le aconseja controlar siempre, antes del uso, que la parte exterior de
poliestireno no tenga sefiales de roturas o deformaciones (debidas a cualquier motivo, incluso
desconocido). En tu? caso, el casco deberc cambiarse.

@ SUGERENCIA PRACTICA - No'se conocen fencmenos de deferiro de los maferales
ufiizados debidos al envejecimiento; de todas formas E3=RmN le aconseja cambiar el casco después
de 5 afios de uso normal.

REGULACION DEL CASCO

A ADVERTENCIA! - Para desarrollar exactamente su funcion, el casco deberd ser de
lo talla justa y deberd regularse cormectamente (jcon la correa tensada en todas las condiciones de
empleo!) - Pangase el casco en la cabeza asegurdndose de que le cubra mitad de lo frente (jno
coloque el casco demasiado atrds, hacia la nuca!) Véase figura 2. Enganche la hebilla por debajo
de lo barbilla: regule la fension de la correa utilizando lo hebilﬂ] y la tension del sistema de regulacion
de los tallas; girando la ruedecillo en sentido horario para apretar y en senfido anfihorario para
aflojar. Véase ?iguru 3. Conla correa bien enganchada y correctamente regulada, el casco no degerﬂ
moverse ficilmente o desengancharse de la cabeza. No apriete demasiado la correq, de lo contrario
ponerse el casco podria resuﬂnr incomodo. Si esto sucediera, afloje la correa manipulando la hebilla
0 gire ligeramente lo rvedecilla en sentido antihorario.

SEGURIDAD
Este casco es un dispositiv de seguridad individual (DPI) de categoria 2 y ha sido realizado de
acuerdo con lo sefialado por la Directiva Europea 89,/686,/CEE.
Los organismos notificados para la entrega del Certificado CE se indican en la figura 4.

@ WELKOM IN DE WERELD VAN BRN
Lees vooralser uw nievwe helm E3FRIN te gebruiken deze instructies aandachig; het niet naleven van
de voorschriften kan de veiligheid van de helm in het gedrang brengen.

AVEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN - Heel aandachtig te lezen

A WAARSCHUWING! - Geen enkele helm kan tegen alle stoten beschermen, zelfs niet
wanneer deze stofen voorspelbaar zijn. Het beschermingsniveau geboden door om het even welke
helm is in ieder geval beperkt. Aangezien het evenwel niet mogelijk is te voorspellen wanneer u de
bescherming nodig hebt, draagt u hem iedere keer wanneer u op de fiets stapt.

A WAARSCHUWING! - Gebruik alleen een helm die stevig tegen uw aangezicht drukt
en op uw hoofd past. Maak het riempje vast onder de kin met behulp van het haaksysteem. Een helm
kan ALLEEN goede bescherming bieden wanneer hij correct gedragen E en vastgeriemd wordt. Voor
gedetailleerde informatie over de manier waarop de helm correct gedragen wordt, zie het volgende
deel “REGELING VAN DE HELM".

A WAARSCHUWING! - Deze helm dient niet gebruikt te worden door kinderen op een
speelplein, om te klimmen of, algemeen, om activiteiten uit te voeren waarbij het risico bestaat dat
de kinderen blijven vasthangen aan de helm en zich verhangen.

A WAARSCHUWING! - Deze helm dient geenszins gebruikt te worden om met de motor
of bromfiets te rijden.

A WAARSCHUWING:! - Indien uw helm een stoot ondergaan heeft, moet hij vervangen
worden door een nisuwe. Uw helm werd ontworpen om de energie als gevolg van een sfoot fe spreiden
over een groot opperviak. Uw helm kan intact lijken, maar kan ook na een enkele stoot al onbruikbaar
worden. Een helm die gestoten werd MOET verniefigd en vervangen worden door een nieuwe.

@ HANDIGE TIP - Hanteer de helm met de nodige omzichtigheid, zorg ervoor dat hij niet
valt, gooi er niet mee en ga er nief op zitfen.

A WAARSCHUWING! - De helm dient gebruikt te worden zonder een element ervan

te wijzigen of te verwiideren! Alleen de vervanging van elementen door originele wisselonderdelen

“BRN helmets”, beschikbaar in een geautoriseerd verkooppunt, is toegelaten. Elke andere niet

voorziene ingreep aan de helm kan de prestaties en bijgevolg de veiligheid ervan in het gedrang
brengen. De helm kan vooraan uitgerust worden met een zonneschermpie: plaats dit
vifsluitend met de hiertoe bestemde bevestigingspunten.

ONDERHOUD
@ HANDIGE TIP - Om de helm te reinigen, wordt de buitenkant gewassen met
koud water en een neutrale zeep; laat aan de lucht drogen.

A WAARSCHUWING! - Het gebruik van koolwaterstof of andere reinigingsproducten
kan de veiligheid en de integriteit van de helm in het gedrang brengen! Om dezelfde reden worden
ligfst geen stickers en/of vernislagen aangebracht of wordt contact met agressieve of bijtende producten
vermeden. Wanneer de helm niet gedragen word, dient hij niet blootgesteld te worden aan zonlicht
of andere warmtebronnen (vb. op het dashboard van de auto).

A WAARSCHUWING! - Controleer ALTIID de helm alvorens hem op te zetten:
- controleer of het riempie en de relatieve naden onbeschadigd zijn;

- controleer of de pinnen (de inrichtingen aan de buitenkant van de helm die het riempie vasthouden)
en de dividers (de inrichfingen die het mogelijk maken het riempje fe regelen onder de oren) in goede
staat verkeren;

- ga na of de vrijgaveknop (gesp van hef riempje) correct werkt (probeer hem fe openen en te sluiten).
Zie figuur 1. Het s niet altiid mogelijk met zekerheid te bepalen of de helm nog een behoorlike
bescherming kan bieden; E3 =R raad evenwel aan ALTIID vadr het gebruik fe confroleren of de bekleding
van piepschuim geen evidente breuken of vervormingen vertoont (fe wijten aan alle mogelike redenen,
ook onbekend). In dit geval, moet de helm vervangen worden.

@ HANDIGE TIP - Er zijn geen verschijnselen van beschadiging van de materialen gekend
e wijten aon veroudering; E3ARMN raadt evenwel of de helm te vervangen na 5 jaar normaal gebruik.

REGELING VAN DE HELM

WAARSCHUWING! - Opdat de helm correct zou werken, moet hij van de juiste maat
zijn en goed geregeld zijn (met het riempje goed gespannen in alle gebruiksomstandigheden!) Zet
de helm op uw hoofd en zorg ervoor dat hij de helft van het voorhoofd bedekt (de helm niet te veel
achter in de nek duwen!). Zie figuur 2. Mack het riempie toe onder de kin: regel de spanning van het
riempje met behulp van de gesp, en de spanning van het systeem voor de regeling van de maat, door
het wielfie in wijzerzin te dragien om te spannen en tegen de wijzers van de klok in te draaien om
losser te maken. Zie figuur 3. Met het riempje goed vastgehaakt en correct geregeld, is het vrij
onwaarschijnliik dat de helm beweegt of van het hoofd kan vallen. Vermiid het riempie fe veel aan te
spannen, want dit kan et dragen van de helm vervelend maken. Indien dit gebeurt, wordt het riempje
wat losser gemaakt met de gesp of wordt het wielfie wat tegen de wijzers van de klok in gedragid.

VEILIGHEID
Deze helm is een persoonlijke veiligheidsinrichting van categorie 2 en werd gerealiseerd volgens de
voorschriften van de Europese Richtlijn 89,/686.
De instanties voor de vrijgave van het CE-certificatieattest worden opgesomd op figuur 4.
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